Rail Cargo Hungaria Zrt.

Dr. Guba Laszlé

Teriileti Uzemeltetési Kozpontvezetd
Miskolc

3530 Miskolc Szemere u. 26.

Tisztelt Kézpontvezeté Ur!

Eléadom a szolgélati lapombol ellenérizhetd koriilményt, miszerint 35 éve szolgalom a Rail
Cargo Hungaria Zrt.-t, illetve jogelddjeit.

Az eltelt évtizedek alatt munkaidd beosztasaimbol addddan egyenlétlen munkarendben
dolgoztam, és foglalkoztatnak a jelenben is.

A magam sorsan is tapasztalom, hogy céfolhatatlanul igazak azon szakért6i tanulmanyok,
melyek a tartésan egyenldtlen munkarendben foglalkoztatott munkavallalok egészséget
sulyosan rombolé hatésairél adnak vigasztalan képet.

A nap 24 6rajaban folyamatosan valtozd idétartamokban valé munkavégzés karos hatasait
gondolom, On sem vitatja. Mialtal a lehetdségeihez mérten igyekszik cselekedni azok
mérséklése érdekében.

Ezért, mint munkaltatéi jogkorgyakorl6 kifejezetten 6riil az Alkotmanybirdsag 12/2020. (VI
22.) szamu hatéarozatanak.

Amely elsésorban az Alaptorvény XVII cikk (4) bekezdésére hivatkozik.

A jogalkotdk azon tisztességes, az egészségét megovod szandékara, hogy a munkavallalonak
egyarant joga van mind a napi, és mind a heti pihenéid6hsz, amelyek nem dsszevonhatok!
A rendelkezésemre 4116 munka, és pihendidd beosztasaimat attekintve, megrokénysdve
allapitottam meg, hogy a fenti alkotményos jogok esetemben az elmult években sordn nem
érvényesiiltek, és jelenleg orvosldsara varnak.

Ezért ismervén az On munkaltatas soran gyakorolt jogkvetd magatartasat, kérem, hogy a
jovoben s vezénylésemet a jelen levelemben irottak figyelembe vételével sziveskedjen
elkésziteni.

Az On elé tart tigyben hozott intézkedésérsl sz616 vélaszat elére is megkdszonve,
Békéscsaba, 2021, marcius 10.
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